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A integração entre o Programa Anjos Visitantes e o Instituto Braços pode ser extremamente benéfica para ambas 

as iniciativas, dado o foco compartilhado em cuidado, suporte e inclusão social. Abaixo estão algumas propostas 

para como os dois programas podem colaborar de forma estratégica e eficaz: 

1. Parceria em Treinamentos 

- O Anjos Visitantes pode colaborar com o Instituto Braços para oferecer treinamentos conjuntos aos voluntários e 

cuidadores, com foco em habilidades como: 

  - Mobilidade e prevenção de acidentes. 

  - Saúde mental e apoio emocional. 

  - Promoção do envelhecimento saudável. 

- Isso aumentaria a capacitação da equipe, garantindo um suporte de maior qualidade aos beneficiários. 

2. Compartilhamento de Recursos 

- O Instituto Braços pode fornecer apoio logístico e acesso a sua estrutura para atividades do Anjos Visitantes, 

como eventos, reuniões ou campanhas de sensibilização. 

- O Anjos Visitantes pode contribuir com sua expertise em atendimento domiciliar para idosos, oferecendo suporte 

personalizado aos beneficiários do Instituto Braços. 

3. Co-organização de Eventos 

- Promover atividades comunitárias, como oficinas, palestras e rodas de conversa, para abordar temas como: 

  - Direitos do idoso (baseado no Estatuto do Idoso). 

  - Saúde física e mental. 

  - Inclusão e combate à solidão. 

- Isso fortaleceria os laços comunitários e aumentaria a conscientização sobre a importância do cuidado com 

idosos. 

4. Rede de Suporte Integrada 

- O Anjos Visitantes pode oferecer atendimento domiciliar direto e personalizado, enquanto o Instituto Braços atua 

como um ponto de referência para encaminhamentos, suporte jurídico ou acesso a outras redes de proteção social. 

- Essa integração criaria uma rede mais abrangente para atender às necessidades dos idosos e suas famílias. 

5. Captação de Recursos e Visibilidade 

- As organizações podem desenvolver campanhas conjuntas para captação de recursos, aproveitando o impacto 

social que a parceria pode gerar. 

- Trabalhar em conjunto pode atrair maior visibilidade para ambas as iniciativas, fortalecendo suas imagens e 

alcance comunitário. 
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6. Troca de Experiências e Boas Práticas 

- O Instituto Braços e o Anjos Visitantes podem criar espaços regulares para troca de experiências entre os 

voluntários e cuidadores. 

- Essas reuniões poderiam identificar formas de melhorar continuamente o atendimento, com base nas boas 

práticas e lições aprendidas. 

A sinergia entre os dois programas tem o potencial de criar um impacto transformador na comunidade, 

promovendo qualidade de vida, inclusão social e suporte às famílias de forma mais robusta. Este documento pode 

servir como base para discutir e planejar essa parceria. 

 

Possibilidades de Integração entre o Programa Anjos Visitantes e os Projetos do Instituto 

Braços 
O programa Anjos Visitantes pode se beneficiar significativamente ao se anexar a projetos já existentes do Instituto 

Braços. Abaixo estão sugestões detalhadas para integrar o Anjos Visitantes a cada projeto listado, promovendo 

impacto positivo para ambas as iniciativas. 

1. PROJETO RIGHTS DESK 

- Como Anexar: O Anjos Visitantes pode trabalhar junto ao Rights Desk para fortalecer a proteção dos direitos dos 

idosos, especialmente os previstos no Estatuto do Idoso. 

- Integração Proposta: Promover ações de conscientização e workshops com voluntários e famílias para garantir 

que os direitos dos idosos sejam respeitados. 

- Benefício Mútuo: Maior empoderamento dos idosos atendidos e fortalecimento da missão de ambos os projetos. 

2. PROJETO ACELERAÇÃO DO PASSE (FORMAÇÃO EM GESTÃO ESTRATÉGICA DE OSCs) 

- Como Anexar: O Anjos Visitantes pode se beneficiar diretamente desse projeto ao receber formação em gestão 

estratégica para fortalecer sua estrutura organizacional. 

- Integração Proposta: Participar dos módulos de treinamento, com foco em captação de recursos, planejamento e 

sustentabilidade. 

- Benefício Mútuo: O Anjos Visitantes se tornará mais eficiente e sustentável, alinhando-se aos objetivos de 

capacitação estratégica do Instituto. 

3. PROJETO ELEKÔ OBÁ 

- Como Anexar: Embora o foco do Elekô Obá seja cultural, o Anjos Visitantes pode colaborar ao promover a 

valorização cultural dos idosos, incluindo tradições e memórias que eles carregam. 

- Integração Proposta: Envolver os idosos em oficinas culturais, como contação de histórias, música e artesanato, 

integrando-os às ações do Elekô Obá. 

- Benefício Mútuo: Inclusão dos idosos como participantes ativos nas iniciativas culturais, fortalecendo os laços 

intergeracionais. 
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4. PROJETO CIDADANIA NO CAMINHO CERTO 

- Como Anexar: Trabalhar com esse projeto para promover a inclusão social dos idosos, garantindo acesso a 

serviços básicos e suporte jurídico. 

- Integração Proposta: Identificar idosos em situação de vulnerabilidade e encaminhá-los para serviços oferecidos 

pelo projeto. 

- Benefício Mútuo: Ampliação do alcance do Cidadania no Caminho Certo e maior suporte para os beneficiários do 

Anjos Visitantes. 

5. PROJETO SEMENTES DE PROTEÇÃO 

- Como Anexar: Este projeto pode ser usado como uma plataforma para identificar e proteger idosos em situações 

de vulnerabilidade social ou violência. 

- Integração Proposta: Desenvolver campanhas conjuntas para conscientizar sobre a proteção dos idosos e oferecer 

suporte domiciliar para os casos identificados. 

- Benefício Mútuo: Aumenta a segurança e proteção dos idosos e reforça a abrangência do projeto. 

6. PROJETO CONSTRUINDO CIDADANIA E DANDO ESPERANÇA 

- Como Anexar: Promover o bem-estar dos idosos como parte de uma iniciativa mais ampla de cidadania e inclusão. 

- Integração Proposta: Oferecer suporte emocional e social aos beneficiários idosos do projeto, enquanto se 

colabora com ações já em andamento. 

- Benefício Mútuo: Ampliação do impacto social do projeto ao incluir um foco específico nos idosos. 

7. PROJETO EMPODERAMENTO DIGITAL PARA JOVENS NEGROS 

- Como Anexar: Embora o foco seja nos jovens negros, o Anjos Visitantes pode promover interações 

intergeracionais, envolvendo idosos e jovens em atividades digitais. 

- Integração Proposta: Criar oficinas onde jovens ensinam idosos a usar tecnologias digitais, como smartphones e 

internet, para promover inclusão digital. 

- Benefício Mútuo: Estimula a troca de conhecimentos entre gerações e promove a inclusão digital dos idosos. 

8. PROJETO PODE FALAR 

- Como Anexar: Este projeto pode ser uma excelente oportunidade para incluir os idosos em debates sobre saúde 

mental e bem-estar emocional. 

- Integração Proposta: Oferecer apoio emocional aos idosos participantes e usar o programa Anjos Visitantes como 

um braço para visitas domiciliares de suporte. 

- Benefício Mútuo: Ampliação do impacto do projeto Pode Falar ao incluir a perspectiva dos idosos e proporcionar 

suporte adicional. 

Ao se integrar a esses projetos, o programa Anjos Visitantes pode fortalecer sua missão, ampliar seu alcance e 

garantir maior impacto social na comunidade. A escolha do projeto mais adequado dependerá dos objetivos 

específicos e das necessidades prioritárias. 
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